Warto ruszy¢ z nami na szlak

z lekarzami Pawliem Krawczykiem
z Pracowni Immunologii i Genetyki w Klinice Pneumonologii,
Onkologii i Alergologii UM w Lublinie
i Piotrem Paprzyckim
z Zaktadu Badan Czynnosciowych Instytutu Medycyny Wsi w Lublinie
rozmawia Anna Augustowska

* Gdyby nie medycyna...?

— To pewnie bysmy si¢ nie spotkali.
Mimo wspélnej pasji do turystyki, ktora
byta nam bliska na dlugo przed naszym
poznaniem si¢. Oczywiscie nie mozna
wykluczy¢, ze gdzie$ kiedy$ nasze Sciezki
by sig nie przecigly, ale zdecydowanie to
wiasnie medycyna, zawod, ktory wykonu-
jemy, sprawil, ze pewnego dnia w Klini-
ce Pneumonologii, Onkologii i Alergolo-
gii UM w Lublinie, gdzie akurat pracowa-
li§my, padta propozycja wspolnego wy-
jazdu do Maroka i1 wejscia na szczyt naj-
wyzszej gory w pasmie gor Atlasu Wyso-
kiego na Dzabal Tubkal (ponad 4 tys. m
n.p.m.) w 2003 roku.

* I to byl poczqtek Medycznego Klu-
bu Turystycznego?

— Wspinajac si¢ na Dzabal Tubkal,
jeszcze o tym nie rozmawialiSmy. Po-
myst skrystalizowat sig¢ podczas nastep-
nej, tym razem bieszczadzkiej wyprawy,
w lutym 2004 roku, kiedy dotaczyli do nas
jeszcze pracownicy Kliniki Hematologii
z PSK 1: Piotr Klimek i Norbert Grzas-
ko. Uznali$my, ze warto nasze turystycz-
ne pasje sformalizowa¢, ujaé w ramy klu-
bu czy stowarzyszenia. 1 tak, 10 lat temu
powotalismy Medyczny Klub Turystycz-
ny, ktéry, co bardzo chcemy podkreslic,
nie jest wylacznie ,,organizacja branzo-
wa”, nie jest tylko dla lekarzy czy ludzi
z pokrewnych zawodéw. Do klubu moze
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naleze¢ kazdy, kto podobnie jak my chce
uprawiac¢ tzw. turystyke kwalifikowa-
ng. Wsrod naszych cztonkow obok leka-
rzy, pielegniarek i analitykow medycz-
nych jest tez bibliotekarz, kucharz, sa
informatycy. W sumie tworzymy grupe
ok. 30 osob.

« Czytajqc kronike MKT widaé wyrai-
nie, ;e dziatalnosé klubu to dwa glowne
nurty: wyprawy w gory i wyprawy rowe-
rowe. Nie brakuje innych dyscyplin?

— Nie mamy nic przeciwko temu, aby
wprowadza¢ nowe formy turystyczne,
o ile nasi cztonkowie beda mieli takie che-
ci. Tak si¢ jednak sktada, ze mimo tylu lat
dziatalnosci nie ma oséb, kto-
re cheialyby zatozy¢ np. sekcje
kajakarstwa, narciarstwa czy
jakakolwiek inna. Jednak wy-
prawy w gory i rajdy rowero-
we to wcigz nasza najmocniej-
sza strona i ciagle mamy nowe
plany. W zwiazku z tym wérod
cztonkow Klubu pojawit sig
ostatnio pomyst reaktywowa-
nia Lubelskiego Klubu Wyso-
kogoérskiego (w 1973 roku je-
go cztonkowie pod kierownic-
twem redaktora Polskiego Ra-
dia Lublin Zbigniewa Stepka
zorganizowali wyprawe w Hi-
malaje). Teraz bedzie to Klub
Wysokogorski Lublin.

* Ta himalajska wyprawa sprzed lat —
gresztq 7 tragicznym finalem — bo w go-
rach zgingl red. Stepek i lekarz wyprawy
Andrzej Grzqzek, stata sig dla Was inspi-
racjq, aby powtorzy¢ tamtq trase?

— W 2008 roku wyruszylismy tropem
tej himalajskiej wyprawy do Indii. Dla nas
to do dzisiaj chyba najwazniejsze przed-
sigwzigcie, jakie zrealizowaliSmy w ra-
mach MKT. Udato si¢ nam powtorzy¢ dro-
genaszezyt CB13A—-6180 mn.p.m., kt6-
ra w latach 70. poprowadzit profesor Aka-
demii Medycznej i UMCS prof. Zdzistaw
Czarnecki. Ta nasza ekspedycja miata

jeszcze jeden cel: cheieliSémy w ten spo-
sOb przypomnie¢ historig dawnej wypra-
wy, podkresli¢ jej wagg i znaczenie dla
polskiego himalaizmu, Byla to pierwsza
polska, powojenna wyprawa w Himala-
je. Nieocenionym zrédtem wiedzy na te-
mat tamtej wyprawy byt jej uczestnik —
Zygmunt Nasalski, obecny dyrektor Mu-
zeum Lubelskiego (dzisiaj jest honoro-
wym cztonkiem MKT). To dzigki nie-
mu udato si¢ po naszym powrocie zor-
ganizowac¢ zakonczona sukcesem wysta-
we fotografii o dwéch lubelskich wypra-
wach w Himalaje: tej z roku 1973 i na-
szej —z 2008, ktora mozna bylo ogladaé
na Zamku Lubelskim,

* Himalaje to oczywiscie szczyt ma-
rzen, ale mam wraienie, Ze byliscie...
wszedzie? Mount Blanc, Monte Rosa,
Matterhorn, Gran Paradiso, Dolomity,
Alpy Bernenskie i Julijskie, Kakuaz, Ki-
limandzaro, Aconcagua, Ural, Atlas, Ze
wymienig tylko te.

— Lubimy to i staramy sig ,,by¢ wszg-
dzie”, chociaz jeszcze wiele przed na-
mi. Teraz, czyli od 2009 roku, w ramach
projektu Korona Gér Europy, zdobywa-
my najwyzsze szczyty naszego kontynen-
tu. W tym roku planujemy wyprawe do
Albanii i wejscie na Golem Korab, naj-
wyzszy szczyt tego kraju oraz penetra-
cje albanskich Gor Przekletych z granicz-
nym, najwyzszym szczytem Czarnogdry
— 713 Kolata.

* A rowerowe trasy, ktére pokona-
li czlonkowie MKT, te; sq tak imponu-
Jace?

— Rajd wokot Polski (trasami biegng-
cymi maksymalnie blisko granicy kraju),
w sumie 3 tys. 800 km, trwat 7 lat. Roz-
fozylismy go na 7 sezonow. Ostatni po-
konalismy w 2013 roku. W sumie na ob-
jechanie granic Polski potrzebowalismy
62 dni. W tym roku chcemy na rowerach
przejechad trase od zrodet Wisty az do jej
ujscia do Battyku,

Tradycja rajdow rowerowych prowa-
dzonych z calym ekwipunkiem biwako-
wym sigga poczatkow Klubu. Jeszcze
przed jego oficjalnym powstaniem prze-
jechalismy cate Roztocze od Krasnika do
Lwowa (obecnie jest to oficjalny szlak ro-
werowy), a w kolejnych sezonach podro-
zowali$my rowerami po Polesiu, Podo-
lu i Karpatach Ukrainskich oraz po We-
grzech i Stowacji.

Zapraszamy na strone www.mkt.imw.lublin.pl.
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