Turystyka

Stowarzyszenie MIKT

Medyczny Klub
Turystyczny

Stowarzyszenie zostalo
utworzone przez grupe osob
zwigzanych ze Srodowiskiem
medycznym posiadajacych
duze doswiadczenie

w turystyce kwalifikowanej.
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liSmy w Alpach (Mont Blanc, Monte Rosa, Mat-
terhorn, Gran Paradiso, Dolomity, Alpy Bernen-
skie i Julijskie), na Elbursie, Tubqualu w Atlasie Wyso-
kim, Chan Tengri w Tien Szanie, Kilimandzaro, Uralu
Subpolarnym oraz w Himalajach pod Annapurna. Nie
sg nam obce tez Karpaty Wschodnie i Poludniowe (Czar-
nohora, Swidowiec, Gorgany, Retezat, Géry Rodnianskie,
Fogarasz), ktore przemierzaliSmy pieszo, rowerem i na
nartach, nie wspominajac juz o Tatrach i Bieszczadach.
Jako grupa nieformalna organizowaliSmy takze rajdy ro-
werowe po UKrainie i Zeglarskie rejsy mazurskie.
Czlonkami Klubu sg przede wszystkim lekarze, ale tak-
ze inni pracownicy stuzby zdrowia. Za cel postawiliSmy
sobie wspomaganie réznych inicjatyw turystycznych pra-

D otychczas sami zdobywaliSmy goérskie szlaki. By-

cownikéow medycyny i integracje naszego Srodowiska.
Chcieliby$my propagowaé¢ model aktywnego wypoczyn-
ku takze wsréd pacjentow, ktorych leczymy, przekony-
waé, ze choroba nie zamyka drogi do czerpania radosci
z zycia. Bedziemy tez upowszechniaé¢ wiedze o odwiedza-
nych krajach na forum lokalnych mediéw i organizacji
w formie prelekeji i wystaw fotograficznych. Nasze przed-
siewziecia beda stanowily doskonalg okazje do upowszech-
nienia wszelkich informacji skierowanych do Srodowi-
ska pracownikow lecznictwa i pacjentow.

Dziatania Klubu majg zmierzaé¢ rowniez do szeroko
pojetej promocji regionu lubelskiego i Polski potudnio-
wo-wschodniej, ich zwigzkow z ukrainskim i stowackim
sgsiadem oraz miejsca w Unii Europejskiej. Uwazamy,
ze unikatowe walory naszego makroregionu warte s za-
chowania i upowszechnienia. Mamy zwigzane z tym do-
Swiadczenie we wspolpracy z mediami i oSrodkami kul-
tury (wystawy autorskie).

Najblizsze plany
» Cykliczne wiosenne wyjazdy w skatki Jury Krakow-
sko — Czestochowskiej i Pogorza Ciezkowickiego. ‘

D Spotkania Srodowiskowe — jesien w Bieszczadach
(baza lubelskiej Akademii Medycznej w Krywem).

» Rajdy rowerowe po Ukrainie (Podole, Polesie i Roz
tocze Ukrainskie, Karpaty Wschodnie, Krym).

» Wspinaczka alpejska (trawers Mont Blanc i Monte
Rosa, Dolomity i Alpy Julijskie).

» Wyprawa na najwyzszy szczyt obu Ameryk - Acon-
cagua (6959 m n. p. m.).

Zapraszamy do wspoélpracy:
Pawel Krawezyk: krapa@poczta.onet.pl
Piotr Paprzycki: ppaprzyc@dot-com.net.p

Adres do korespondencji:
20-605 Lublin, ul. Grazyny 3/16
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